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【文部科学大臣賞】 

  

東京都・明治大学 3年 
  石原 颯 

結果でなくとも「書道したよ」と言える自分になろう 

このような賞をいただけたこと、誠に嬉しく思います。鯱張るなと仰られるかも知

れませんが、心からで喜んでおります。というのも私は、あまりに暇な夏過ごし、釣

りをすれども、雑魚すらも釣ることできず釣果なし。生活リズムは、ズレにズレ。何

をするにもやる気出ずと言った腑抜けた状態でした。 

そんな私も有り余る時間を生かして書道をしておりました。ただ、それも賞を頂く

までは「練習をしただけの 1 日」と捉えていました。過程が大事と口では言いつつも、

帰結主義は分かり易く、どうしても結果を重視してしまいます。今回ばかりは納得の

いく結果が得られたので「夏何をしたか」と聞かれれば「書道したよ」と返せるでし

ょう。次からは、過程だけで「書道したよ 」と言える程の努力をしたいところです。 

しかし、浪費しただけに思われた日々に、意味が出来るとは、かなり喜ばしいこと

です。過ぎたものへの感謝を憶い続け、精進して参りたいと思います。 


